
Å Forstanderens hjørne  

Å Loppemarkedsfesten  

Å AC holder kaffehygge i gården  

Å Æggekast på Strandvejen  

Å AC på cykeltur  

Å AC på Moesgaard Strand  

Å Sner det om sommeren?  

Å Petanque i det gode majvejr  

Å Krydsord og kun for sjov som indstik  

Å Sankt Hans fest  

Å Sommergudstjeneste  og grillfest i haven  

Juni - juli - august 2018  

I dette nummer:  



н 

A N E M O N E N  

Deadline for næste nummer  
af Anemonen er:  

d. 15. august  

Redaktionen: 
Marlene Lassen  
Strandvejen stuen    

Vagn Jensen 
Tapgruppen 
Frivilligkoordinator 
 

Inge Lise Jensen 
Strandvejen stuen 

Redaktionen har redaktionsmøde hver tirsdag kl. 15.00  - 16.30. Her vil man kunne træffe os 
på kontoret, Havglimt stuen. 

Redaktionen kan kontaktes ved at lÞgge en besked ind i brevbakken ó Marlene Lassen  - 
Anemonenó p¬ kontoret Havglimt stuen. Du kan ogs¬ kontakte Marlene og Vagn p¬ Ane-
monens e-mail, som er: anemonen@stefanshjemmet.dk - ligesom Vagn kan kontaktes over 
Outlook eller administrationsbygningen 1. sal mandag ð torsdag fra kl. 14.30. 

Aktuelle datoer i sommeren 2018  

 

Bestyrelsesmøde:  04. juni 
Brugerrådsmøde:  30. august. 

   

Ferie eller lukkedage i BT:  16. juli - 3. august  
                                                  (begge dage inkl.)                                                                                  
             
             
Gudstjenester:  flg. onsdage: d. 20. juni. 
   
Sommergudstjeneste: d. 15. august kl. 17.00    

    

Der er Gudstjeneste kl. 17.00 og herefter er der grillfest i Haven. Alle er velkomne.     

 

Sidste år mødte der mange op, og det var en rigtig hyggelig   aften. Vi kan varmt anbefale 
jer at deltage. 

Forsidefotoet:  

Denne gang har Marlene valgt at forsiden skulle være et billede fra Stefanshjemmets have, 
hvor påskeliljerne lyste så flot op. 
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Forstanderens hjørne  

 
Holddaopismen 
 
Jeg lÞser i disse dage en bog med titlen óDet sker n¬r du hvileró af Tomas Sjºdin. Bogen 
handler om hvordan vi arbejder med at få hvile og reducere stress m.m. I et afsnit anvender 
han ordet óholddaopismeó. Vi m¬ aldrig holde op med at sige óhold da opó Han siger, at vi 
bliver fattige mennesker hvis vi ikke længere kan undre os, overraskes eller stoppe op og un-
dre os over små ting. Jeg tror han har en pointe 
 
Vi vågner hver dag op til en verden vi ikke selv har skabt. Det er en verden som er fuld af  
detaljer, nuancer, storhed m.m. Vi tager det meste som noget ganske naturligt. Det bliver 
hverdag og vi registrerer ikke hvor stort det hele er.  
 
Tomas Sjºdins pointe er, at vi skal undre os. Vi skal ikke miste evnen til at sige óhold da 
opó. Kunne det ikke vÞre sjovt om vi indfßrte en isme mere, nemlig óholddaopismeó?  
N¬r jeg lÞser dette blad og ser hvad der sker p¬ Stefanshjemmet s¬ tÞnker jeg óhold da opó, 
hvor sker der mange ting hos os:  
 
Hold da op hvor er det godt at vi har alle de frivillige  

 
Hold da op hvor har vi engagerede redaktører og beboere som leverer et spændende blad    

 
Hold da op hvor er det skønt at være sammen med 43 skønne beboere    

 
Hold da op at vi har en medarbejder flok som fryder sig over deres arbejde og smiler   

 
Hold da op hvor er det skønt at se den nye ladcykel i brug  

 
Hold da op hvor er det en sjov idé at etablere æggekast på gangen 
 

Jeg tror jeg vil øve mig i at undres. 
 

Erik Morten Jensen 
Forstander 
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En håndfuld af brugerne af Aktivitetscenteret valgt at tage en tur til Moes-
gaard Strand i det gode maj sommervejr. Dejligt at i deler billederne med 
Anemonen, tak 

Foto: Lene, nyder det gode vejr.    Foto: Michael, Carsten og Jesper ved stranden. 
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