
Juni - juli - august 2024 
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• Forsidefotoet 

• Forstanderens hjørne. 

• Anne Grethes 70 års fødselsdag 

• Afsked med den aller bedste 
forstander. 

• Markiseindvielse Strandvejen St. 

• Fødselsdage og kun for sjov som  
indstik 

• Omtale af det globale tilbud, bl.a. 
”Lykkehjulet”, rejsefortællinger af  

 Signe - hg.2, Slette Strand fortalt  
 af Dorota 

Husk Sankt hans festen  
søndag d. 23. juni  

kl. 18.00 
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Redaktionen: 
Marlene Lassen  
Strandvejen stuen    

Svenne Jensen 
Tapgruppen 
Frivilligkoordinator 
 

Redaktionen har redaktionsmøde hver tirsdag kl. 15.00. 

Inge Lise Jensen 
Freelance reporter 
Strandvejen stuen 

Redaktionen kan kontaktes over mail på: anemonen@stefanshjemmet.dk, eller ved at tage 
direkte kontakt til en fra redaktionen. Du kan også kontakte Svenne over Outlook, eller på 
1. sal af  administrationsbygningen mandag - torsdag fra kl. 14.30. Ligesom redaktionen 
træffes hver tirsdag i computerrummet ved Caféområdet fra kl. 15.00 - kl. 16.00. 

Deadline for næste nummer af 
Anemonen er: d. 15. august 
2024 

Aktuelle datoer i sommeren 2024  

Forsidefotoet:  

Bestyrelsesmøde:  d. 4. juni. 
 

Brugerrådsmøde:  d. 13. juni og Borger-pårørenderåd: d. 20. juni 
 

Ferie eller lukkedage i AC: Grundlovsdag d. 5. juni.. 
                                              Sommerferie i uge 29, 30 og 31 (15.juli - 4.august) 
 
Gudstjenester: flg. onsdage kl. 10.30 i AC´s biograf: d. 19. juni og d. 17. juli. 
I august holdes der havegudstjeneste i forbindelse med vores sommerfest d. 28. august 
kl.17.00, efterfølgende er der mad i haven, hvor der står frivillige klar til med grillmad ved 
grillen. 
 

Afskedsreception for forstanderen, Erik: Fredag d. 21. juni kl. 13.00 i de nye lokaler. 
 
Sankthans fest: søndag d. 23. juni kl. 18.00. Her er der grillfest, koncert, båltale og bål. 

Fra ferieopholdet ved Slette Strand.  
På billedet ses fra venstre; Dorota, Charlotte M, Camilla, Charlotte F og Kristian.                  
Inde i bladet på side 11 og bagsiden fortæller Dorota lidt om ferieopholdet. 
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Forstanderens hjørne 

Det sidste nummer 
Det sidste forstanderens hjørne skrives nu. Det er vist blevet 38 stk. gennem årene. Hvad har 
de egentlig handlet om? Målet har været hverdags refleksioner der mere rammer det eksi-
stentielle end det praktiske. Vi lever i en systemtænkende verden og jeg vil gerne med disse 
klummer ramme leveverdenen. Der hvor vi kan mærke livet og lære at leve det med mening. 
Nu er det den sidste udgave fra min hånd, da jeg slutter mit virke på Stefanshjemmet med 
udgangen af  juli måned. 
 

Glæden ved at arbejde på Stefanshjemmet 
Jeg har været rigtig glad for at være på Stefanshjemmet gennem 9½ år. Opgaverne har været 
mangfoldige. Det er blevet til ufattelig mange samtaler med beboere, pårørende, medarbejde-
re, relationer etc. Dagligdagen har ofte været fyldt med møder, samtaler etc. Store beslutnin-
ger er taget. Adrenalinen har pumpet og jeg har nydt det. Tusind tak til alle som jeg gennem 
årene har været i relation til. Tak for inspiration og fællesskab. 
 

Jeg vil gå lidt langsommere 
I min begrundelse for at slutte mit arbejde beskrev jeg nogle markører som motiverede til en 
beslutning om at stoppe. De 3 markører handlede om tab af  en nær ven og sygdom i det næ-
re. Jeg samlede de 3 markører ved at citere entertaineren Viktor Borge som engang sagde; at 
han ville gå lidt langsommere for at opleve mere. Som forstander går livet ofte hurtigere end 
livet kan følge med. Jeg vil fra nu af  forsøge at gå langsommere. 
 

Overbærenhed  
Jeg har gerne villet at alle skulle have det godt, og at vi skulle leve op til vores værdier og ker-
neopgave; - ”at bidrage til at skabe for jer et godt liv”.  for på den måde også at være i pagt 
med dem som etablerede Stefanshjemmet for mange år siden. Jeg har ikke altid levet op til 
det.  Jeg har derfor været taknemlig for den overbærenhed, som I har vist mig. Jeg har ople-
vet at samtaler og relationer med jer har været bærende for mig, og gjort at jeg har kunnet 
fortsætte mit arbejde med frimodighed. Tak for sparring, vejledning, positiv kritik, humor og 
meget mere. Tak til alle.  
 

Farvel og god dag 
Farvel og tak til alle for mange gode år på Stefanshjemmet. Vi siger endelig farvel den 21. 
juni ved receptionen. 
Jeg håber I vil tage godt imod den nye forstander ligesom I gjorde det ved mig.  
 
Med venlig hilsen 
Erik Morten Jensen 
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Anne Grethes 70 års fødselsdag 

Mandag d. 8. april fyldte Anne Grethe 70 år. Anne Grethe blev fejret på HG2.  
 

Afdelingen og specielt Nete havde arrangeret en festlig dag. Tidligere leder 
Ghita og vores forstander var inviteret. Anne Grethes ven gennem livet Poul, 
kom også og var med hele dagen. Tidligere ansatte på afdelingen inkl. mig 
selv, kom også forbi.  
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Anne-Dorthe Wissing: 

Anne Grethes 70 års fødselsdag 
Anne Grethe fik mange gaver. Der var lavet en lille udstilling med billeder og mapper fra 
Anne Grethes liv. Hun havde bl.a. været på ferie med Stefanshjemmet til Kreta og Cypern. 
Det var dengang hun kun kom i dagcenteret. Anne Grethe startede med at komme i dagcen-
teret i marts 1998. Anne Grethe der ellers boede på Abildgaardens plejehjem på Trøjborg, 
ville gerne flytte ind på Stefanshjemmet. Det gjorde hun i marts 2013, hvor der blev en ledig 
lejlighed på HG2. 
 
Anne Grethe har altid været sød, imødekommende og positiv. Hun har mange interesser. Er 
meget glad for naturen, vandet (Kan lide at bade), hun spiller klaver, strikker, tegner, maler 
og synger. Anne Grethe har altid været interesseret i, hvad der sker i verden. Hun følger ger-
ne med i nyhederne på tv. 
 
Stort tillykke til AG også her fra Anemonen. 
Vi takker Morten Pontoppidan for de flotte billeder og tekst fra AG´s store dag. 
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Afsked med en særdeles god og meget vellidt forstander 

 
Vi har heldigvis stadig glæden ved at have vores forstander på Stefanshjemmet lidt endnu, 
men vi vælger at hylde Erik mens han stadig er aktiv hos os. Det synes vi at han fortjener. 
Erik fratræder stillingen som forstander på Stefanshjemmet fra d. 31. juli 2024, for at gå på 
efterløn. 
 

En eftermiddag i maj sad Inge Lise og jeg og snakkede om alt det gode Erik havde været 
med til i tiden som forstander. Der er sket s å mange ting i de næsten 10 år han har været 
forstander på  Stefanshjemmet. Vi er sikre på at personalet vil komme ind på meget af  det 
Erik har betydet for hverdagen på Stefanshjemmet, så vi vil hæfte os mere ved det nærvær vi 
har mærket. 
 

Der var så meget at snakke om, at vi knap vidste hvor vi skulle starte. Men vi var enige om at 
det var tydeligt at mærke, at Erik altid har set det som vigtigt, at såvel beboere og personale 
skulle have det godt, både hver for sig og sammen. Selve fællesskabet har været i højsæde, 
ligesom Stefanshjemmets gode traditioner altid er blevet markeret. Vi er alle enige om, at det 
har været utrolig rart, at have en forstander der altid tog sig tid til at deltage. Her kan jeg også 
tilføje, at det har været fantastisk at have en chef, som var med til at stille an til arrangemen-
ter, og altid blev og ryddede op sammen med de frivillige. Altid spurgte ind til om vi havde 
det godt og hvordan det går? Det har jeg aldrig oplevet før i samme grad som måden Erik 
har gjort det på. 
 

Anette stødte til undervejs, og sammen med Inge Lise kom der bla. disse stikord om Erik; 
meget synlig, deltager i meget, rigtig god at snakke med. Vi har aldrig følt, at vi er kommet 
med noget der har været hverken for stort eller småt, men er altid blevet taget alvorligt, når 
vi er kommet med noget. 

Foto: Erik har altid deltaget helhjertet og altid været synlig på den bedste måde. 

Der kom et par gode anekdoter frem. Anette kunne fortælle; ”jeg kan huske en gang hvor 
Erik var i lejligheden, hvor han fik øje på at min ene sko var ved at glide af. Her satte han sig 
og hjalp med at jeg fik den på igen. Mens Erik sad der på gulvet, kom der en ny personale 
ind i lejligheden, og Erik spurgte til hvem hun var? Jeg er elev her på afdelingen. Så spurgte 
hun; hvem Erik var?. Han kunne så fortælle, at han var forstander her på Stedet. Det kom 
der mange smil ud af; hvem havde lige forventet at en forstander sad og gav mig min sko på, 
fortalte Anette med et stort smil på læberne. Inge Lise kunne huske, at en gang hun i øvrigt 
sad sammen med Anette her ude i haven. Der råbte Inge Lise pludselig, og Anette kunne  
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ikke se hvad der var galt fordi hun sad i en blind vinkel til Inge Lise, som tydeligvis prøvede 
at gøre opmærksom på noget. Pludselig kom der en løbende helt ovre fra den anden side af  
haven. Det var Erik. Han havde set at der var en hveps, som var tæt på at flyve ind i munden 
på mig, men Erik nåede lige at få den væk inden det skete. Det har været typisk for Erik, at 
være så opmærksom på os, og det har givet en god tryghed også. 
 

Det er helt vildt, så mange ting der er sket i din tid som forstander. 
 

Først og fremmest alt samarbejdet med personalet, inkl. en masse samtaler i forbindelse med 
f.eks. ansættelser, samt din store interesse for at beboere, brugere af  AC har haft det godt, at 
hverdagen fungerede bedst muligt, og lidt til. Men også alle de mange arrangementer; Sankt 
hans fester, havefester, Mortens aften fester, Lysfesten, vores store loppemarked mm. og ik-
ke mindst vores store fest hvor vi sammen fejrede Stefanshjemmets 100 års fødselsdag.        
 

Du har også altid forstået at møde velforberedt op til jubilæer og runde dage for beboere og 
personaler, og hver gang har du lagt hjertet i det. Du overraskede f.eks. os alle på den helt 
store, sjove og positive måde, da du til et 40 års jubilæum for Susanne  mødte op udklædt 
som hendes majestæt Dronning Margrethe, og tog imod Susanne på den røde løber. 

Foto: Erik har altid lyttet til os og været synlig og nærværende.     Erik som Dronning Margrethe. 

Og under Coronatiden skulle der også tænkes kreativt, og ikke mindst handles både kniv-
skarpt, men samtidig menneskeligt. Det gjorde du også på en rigtig god måde. Selv om det 
var en hård tid, og mange måtte lide afsavn med færre besøgende, så fungerede Stefanshjem-
met stadig godt og der var endda gode oplevelser undervejs; hvem husker ikke tryllekunstner 
og film på storskærme i haven som et lille eksempel. 
 

Du har sammen med vores fantastiske bestyrelse arbejdet stort for at Stefanshjemmet også 
blev fornyet fysisk samt i omgivelserne uden for. 
 

Et kæmpe arbejde med at søge fonde og støtte til restaurering af  hele AC’s lokaler, som i dag 
står knivskarpt og bruges meget flittigt, både af  aktivitetsafdelingen og beboerne. Det at vi 
kan være mange i lokalerne, og samtidig mærke det bedre indeklima, for ikke at glemme den 
super gode akustik er fantastisk. Men også udvendigt er der sket en masse. Mod vandsiden er 
der etableret et flot vandløb med smukke sten, og lavet små hyggelige oaser i det område. 
Parkeringspladser med ny asfalt og meget mere. Du har i samarbejde med bestyrelsen, med-
arbejderne, borgerne og de pårørende virkelig været med til at gøre Stefanshjemmet mere 
synligt og til et rart sted at bo og arbejde. 
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Vi har så mange positive ord og oplevelser om og med Erik, og skulle alt nævnes, så ville det 
fylde et helt Anemoneblad, så vi vil slutte af  med, at vi håber at du vil kigge forbi Stefans-
hjemmet ind i mellem, det vil vi blive meget glade for.  

Afsked med en særdeles dygtig og meget vellidt forstander. (fortsat)  

Foto: De smukke forandringer ud mod vandet: Og de flotte lyse lokaler i aktivitetsafdelingen 

Foto. Erik som Johannes Hoff, og deltagende i DHL/Sommerfesterne, og som meget glad Bedstefar. 

Nyd dit velfortjente otium, sammen med din dejlige familie, og vi ønsker at du får en masse 
gode oplevelser fremover. Her vil du helt sikkert blive savnet, men også tænkt tilbage på med 
smil og de bedste tanker. 1000 TAK for næsten 10 dejlige år Erik. 
 
Venlig hilsen Anemonen, Inge Lise, Anette, Marlene og Svenne 

 

Afskedsreception for Erik 
 

Fredag d. 21. juni kl. 13.00 - 15.00.  
Afholdes i aktivitetslokalerne.  

Der vil være en lettere servering.  
Kom og vær med til at tage en god afsked med Erik.  
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Herover ses først Inge Lise og Frederik. Dernæst fejringen ved bordet med sang, musik og 
taler. Samt dagens fantastiske hovedpersoner, Gerda og Per.  

Indvielse af MARKISE på Strandvejen stuen 
 

Det var en festdag på Strandvejen stuen, da vi fik lov at indvie den store og utrolig smukke 
gave fra Pers Mor, Gerda. Hun forærede os en imponerende stor og meget brugbar Markise. 
Den kan virkelig samle os, og vi fejrede den med maner mandag d. 6. maj. 

Herover ses Markisen oppe fra HG2, samt Per der kunne fortælle om en rigtig god dag. 
 
Jeg var ikke selv med, men jeg besøgte Per, og han kunne fortælle, at der blev holdt taler, at 
der var musik og vi fik lidt godt til ganen, og at der blev hygget og festet. 
 
Inge Lise fortæller at Bent; en musikpædagog tilfældigt var på Stefanshjemmet for at besøge 
Michael. Han havde guitar med, og sang og spillede for os; bla. ”Jeg gik mig ud en sommer-
dag” og ”I en lille båd der gynger”. Det var rigtig hyggeligt. Jeg er sikker på at vi vil få rigtig 
mange gode timer under den flotte Markise. Tusind tak til Gerda for den flotte gave tilføjer 
Inge Lise. 
              /Inge Lise og Svenne    
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Det globale tilbud 
 

Signe fra Hg2 holdt et rejseforedrag. Hun havde bla. været på Sri Lanka og 
i Nepal. Et levende og godt foredrag. Hun er en sej pige. 

 Foto: Signe fra HG2 fortalte levende og flot om hendes rejser fra Sri Lanka og Nepal. 
 

Så havde vi besøg af  Sophie, der spillede foråret ind. Hun havde valgt både klassisk, viser og 
salmer. Meget smukt. Hun er ved at uddanne sig til præst og kirke organist.  

 Foto: Sophie spillede så smukt på flyglet. 
 

 Tak til Morten Pontoppidan for billeder og tekst til Anemonen. 
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Slette Strand  

Af  Dorota og Sandie, Strandvejen st 
. 
Vi var 5 beboere og 6 personaler fra Str.st. der drog mod Slette Strand. Vi var der mandag til 
torsdag. I dagene før afrejse havde vi lavet en brainstorming over hvilke aktiviteter vi kunne 
tænke os at prøve på turen. Tur til Svinkløv Badehotel stod øverst på listen, ligesom varmt-
vands bassinet, tur med hestevogn og selve Stranden også stod højt på listen.  
 
1 dag var der intro, hygge og levende musik i en af  hytterne.  
 
2 dag var nogle i svømmehallen mens andre var på stranden. Jeg valgte stranden og havet fle-
re dage, hvor jeg virkelig nød duften og lydene af  Vesterhavet, samt fiskerbådene. Ved fro-
kosttid kørte nogen i bus, og andre valgte gåturen på de 3 km ud til Svinkløv badehotel. Jeg 
ville gerne naturen så jeg valgte gåturen; fortæller Dorota. Efter aftensmaden var der hygge 
og vi kunne spille forskellige spil. 

Foto: Per & Susanne og Dorota & Camilla ved Stranden. Peter & Kirsten i varmtvandsbassi-
net. og Mona i feriehytten.  



Foto: Masser af  lys i mørket 

 

Stefanshjemmets blad  
Kig ind på Stefanshjemmets hjemmeside:          

www.stefanshjemmet.dk 

Slette strand fortsat 
 

På 3 dagen kunne vi igen vælge svømmehallen eller Stranden om formiddagen. Om efter-
middagen  kørte vi samlet i bus ind til Fjerritslev og besøgte en fin genbrugsbutik. Her 
fandt vi mange fine ting. Vi bestemte os også for at købe nogle gaver til dem der måtte blive 
hjemme fra turen. Vi købte f.eks. en halskæde til Inge Lise. Om aftenen var der en rigtig fin 
3 retters menu, alt sammen flot anrettet med franske navne. Det smagte vældig godt og der 
var store isdesserter. Bagefter var der musik og dans resten af  aftenen. 
 
Dag 4 pakkede vi sammen og skulle hjem. Jeg ville gerne være blevet et par dage mere tilfø-
jer Dorota. Mange udviklingshæmmede arbejder sammen med pædagoger på stedet, og de 
hjalp til med at anrette maden, ligesom de havde lavet et godt band, som spillede og sang. 
De deltog også til dansene og var med til at bringe stemningen helt i top. 
 

                                                                                          /Sandie og Dorota Strandvejen st 


