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Nyt fra Brugerradet _
Vidste du det? ’




ANEMOMNEN

Redaktionen har redaktionsmode hver torsdag k1 14.00 -15.00. Hez vil man konne treffe oz
pa 3 sal i multimediernmmet.

Redaktonen:
Vagn Jensen,
Foort Leth, Tapgruppen.
Ekstern bruger Webmaster for
Medlem af Stefanshjenumet.
Brngerradet.

Deadline for neste nummer Inge Lise Jensen,
af Anemonen er: Strandveien stuen.
d. 30. maj 2013

Redaktionen kan kontaktes ved at lazgge en besked ind | brevbakken ” Kurt Leth
Anemonen” | Multimedierummet pd 3. sal. Du kan ogs3 kontakte Kurt og Vaagn p3
Anemonens -mail, som er: anemonen@stefanshjemmet.dk - ligesom Vagn kan
kontaktes over Bosted, eller p3 3 sal mandag - torsdag efter kl. 14.00.

Forsidefoto: Chresten og Nicole pa tur i skoven ved Stefanshjemmet sidste forar.
Stefanshjemmets smarte sofacykler er allerede blevet luftet i ar.

Aktuelle datoer:

Brugerridsmede: 18. april

Bestyrelsesmeode: d. 13. marts

Ferie eller lukkedage i AC: Paskeferie 25.
marts - 1. april {begge dage inkl.)
Kristihimmelfartsdag 9. maj cg 10. maj.
2. pinsedag, 20. maj

Gudstjeneste: 20. marts kl. 10.30, 17. april kl. 10.30 og 16. maj kl. 10.30.

onsker du at modtage besked hver gang et nyt Anemonenummer er lagt pa
hizmmesiden, sa tilmelder du dig ved at g3 ind pa vores hjemmeside
www.stefanshjemmet.dk og s3 formeden til venstre i menuen, hvor der star en
rubrik med nyhedsmail. Der skriver man sin egen e-mailadresse, og klikker QK.
53 modtager man automatisk nyhedsbrev nar naste Anemoneblad er lagt p3
hjemmesiden.
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ANEMONEN
Standerens hjorne

Godt inde i 2013 begynder vi at kunne se, de udfordringer det kommende ar by-
der pa for Stefanshjemmet. Meget er kommet godt fra start..

Som I blandt andet kan se andet steds | bladet har vi ansat 2 nye afdelingsledere,
som byder ind med meget godt hver dag.. Velkommen til dem..

Brian, som tidligere har veerst afdelingsleder for de to Havglimtafdelinger, har fist
ny funktion, idet han er rykket ind i stedfortraederkontoret, hvor han afleser Lars.

Lars soidder nuien prujektstillinng og skal implementere velfaardsteknologi, store
og ma lesninger i hverdagen pa Stefanshjemmet.

Og velfzerdsteknologi har vi brug for.

Implementering af de kommunale nedskaringer de sidste ar, har betydet, at vi
har m3tte og fortsat skal finde nye mader, nya lasningar og nye svar pa alle hver-
dagens udfordringer for beboere og personale.

Og et af svarene er teknologi..

I huset er vores store udfordring at blive tydelige p3, hvad vi kan tilbyde og med
hvilket niveau i forhold til vore opgaver, cg hvad der skal findes andre lasninger
til, og det bliver hovedopgaven for personaleudviklingen i 2013.

Kan vi det, vi har brug for at kunne, og ger vi det borgerne har brug for, vi gear..

Eller, bruger vi tiden vi har til radighed rigtigt..

Og si et par af hverdagens sm3 knubs..

som I ved har Aarhus Kommune basluttet, at medarbejderns ikke m3a ryges i ar-
bejdstiden eller pa arbejdspladsen, og at der ikke ma ryges pd kommunens omra-
der.

stefanshjemmet er jo en sken blanding af beboernes omride, kommunens
(gennem lejebetaling) og Stefanshjemmets. For nemheds skyld, har vi besluttet at
beboeres og gaesters rygning kun ma forega i bebosrnes private lokaler. Det ha-
ber jeg I vil hj=lpe os med at handhave.

Og sa til sidst en lille ben om hiz=lp..

Det flise belagte omrade foran hovedindgangen tiener ofte som ambulancevej og
hyppigt skal det ga steerkt.

Det er derfor hensigtsmasssigt, at vi alle undlader at parkere der. ”
0g med disse bemaerkninger vil jeg enske jer et godt fordr. L
Bente
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ANEMONEN

Besog hos Bernd pa Strandvejen 1. sal

o
Faal bt

Efter en henvendelse fra Karin Precht be-
segte jeg Bernd fra Strandvejen 1.

Sal. Hun og Bernd ville gerne fortazlle om
et projekt “Livshistorie”, som Bernd er ga-
et i gang med.

Det gar ud pa, at der sasttes fotos fra Bernds fortid op, eller fotos der fortzller om
fortiden.

Det er ment som et redskab til at genkende dele af Bernds livshistorie, og Karin
kunne fortazlle at hun allerede havde haft rigtig gode dialoger med Bemnd ud fra
billederne pa opslagstavlen.

Og det osede bestemt af erindringer og livshistorie, da jeg tradte ind i Bernds lej-
lighed. Den rode opslagstavle var fuld af dejlige fotos fra da Bernd arbejdede med
dyr, bl.a. fra zoo og landbrugsskolen. Og jeg fik da ogs3 en lille men alt for kort
samtale med Bernd om billederne p3 opslagstavlen.

Jeg kan sagtens forestille mig, at det ma give Barnd kvalitet i hans hverdag, nar
han far beseqg i lejligheden, ligesom det sikkert ogs3 ma vare en dejligt redskab
for parerende og ansatte. Man har altid noget at snakke om, og vi har vel alle me-
re eller mindre et behov for 2n gang imellem, at fortalle lidt om vores livshistorie.

Jeg er spzendt p3 at folge dette spandende projekt.
Vagn
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ANEMONEN

Stefanshjemmet har fra januar 2013 faet 2 nye afdelingslede-
re. Anemonen har lavef flg. interviews med Ghifa og Soren: :;

Interview med Seren Kristensen, ny leder for Havglimt 1 og 2.

Torsdag d. 17 januar havde vi fornejelse af at vaere i selskab med en af Stefans-
hjemmet nye afdelingsleders.

Det var Seren Kristensen som er startet som afdelingsleder for Havglimt 1 og 2 fra
d. 2. januar 2013.

Saren har lige rundet de 40 3r, har kone og 2 barn, drenge pa 7 og 11 ar, bor i
M3rslat,

Vi spurgte Seren om hvor han oprindelig kommer fra? Her var svaret at han kom-
mer fra centrum af Jylland, narmere betzgnet mellem Skjarn og Holstebro og
mellem Ringkebing cg Herning, nemlig Spjald.

Har du tidligere erfaringer med “lederskabsat”?
Ja, j2g kommer lige fra en administrativ stilling ved VYoksen handicap hvor jeg var
i 2 ar. Og tidligere erfaring bostette medarbejder og leder.

Hwvad fik dig til at va=lge at sege stillingen som afdelingsleder pa Stefanshjemmet?
Jeg treengte s3dan til at komme ud og arbejde med mennesker, og en af grunde-
ne til at det er blevet Stefanshjemmet er, at Stefanshjemmet er et sted med rigtig
mangs forskellige mennasker og faggrupper.

Kurt sperger: "Hvad har du af uddannelse”?
"leg er uddannst paadagog. Det valg trar'ojeg allerede i 9, klasse. Udover pazda-
goguddannelsen har jeg ogsa taget en handveerksuddannelse som maskinsnedker.

Vagn sparger: “Har du lyst til at fortzlle lidt om dine fritidsinteresser?”
"1a, jeg er havemand, lystfisker og "gor-det-selv-mand”, og de sidste par ar har
jeg ogsa ladet mig overtale til at vaere spejderleder for vores lokale spejdere.

“"Hvis du ikke skulle tage hensyn til tid 0og penge, og frit kunnes rejse vak fra Dan-
mark i et par maneder, hvor ville turen s3 g3 hen?”

Svaret kom meget hurtigt; “S3 ville jeg tage til Almunacar i Spanien, her har
svigerforaeldrene et sommerhus.” Vi har tidligere, bl.a. i forbindelse med noget
foreldreorlov nydt at vaere i dette omrade”.

Har du 2n livret?
"&f livretter er der mange, men noget jeg pt. nyder rigtig meget er sushi.
Selvfalgelig er det skent bare at kebe det, men jeg kan bestemt ogsa godt lide
selv at tilberede det med mange forskelligs slags laskre tilbeher”.

[ fortssettes side 6 )



ANEMONMNEN

Interviews af nye afdelingsledere - fortsat fra side 5:

Nogen bedste bog du har laest? "Her ma svaret vaere Nordiske krimier, dem har
jeg holdt af at lzese i rigtig mange 3r”

kKurt og Vagn slutter af med at sperge om Seren har specielle fremtidsensker?
“leg nyder det liv jeg/vi allerade har, sa specielle fremtidsensker er dar ingen af”.

Foto: Seren Kristensen, vores nye Foto: Ghita Hinrichs, vores nye
afdelingsleder pa Havglimt. afdelingsleder p3 St. 1

Interview med Ghita Hinrichs, ny afdelingsleder pa Strandvejen 1
Torsdag d. 21 februar tog Kurt og Vagn imod Ghita, St.1 s nye afdelingsleder, for
1?3‘1: lov at interviewe hende til Anemonen.

Kurt sperger: Hvor er du fedt henne, og hvor bor du nu?

Ghita svarer: Jeg er indfedt aarhusianer, og bor stadig i omradet. Nu ar det lidt
uden for byen i et parcelhusomride, hvor jeg nyder en dejlig stor have.

Kurt sperger om bern og selv om man ikke ma sperge om en kvindes alder, s3 vo-
var vi alligevel forseget.

Ghita: Jeg er 54 3r, har 3 voksne bam og 2 bernebarn.

Kurt: Hvad fik dig til at vaelge at sege stillingen som afdelingsleder pa Stefans-
hjemmet?

Fortsattes side 7



ANEMONEN

Interview med Ghita fortsat fra side 6:

Ghita svarer: Jeg trazngte til nye udfordringer, efter i ca. 20 3r at have varet Le-
der i 0-6 drsomradet fik jeg lyst til at arbejde inden for det socialpedagogiske
omrade. Her arbejdede jeg hos Reden i 1-2 3r. Men efter at have arbejdet som in-
stitutionsleder, dagtilbudsleder hvor jeg var vask fra brugerme og medarbejderne
har jeg nu f3et stor lyst til rollen som afdelingsleder, og Stefanshjemmet ar lige
stedet for mig.

Jeg er uddannet paadagog og har forskellige lederuddannelsar.,
Kurt: Har du lyst til at fortaelle lidt dine fritidsinteresser?

Ghita: Jeg nyder at vaere i hyjemmet, haven og mine 2 hunde i det heale taget
hjemmet. Jeg arbejder ogsa bade frivilligt og lennet med psykisk sdrbare unge
mennasker,

Kurt: Hvor kunne du godt taenke dig at rejse hen hvis muligheden opstod?

Ghita: Sa ville jeg besoge Australien, og ud i det store 3bne land og fantastiske
natur, og ikke kun storbyerne Sidney og Melbourne. Jeg har besagt landet | 14 da-
ge, men det ville vaere dejligt at have mere tid.

Din livret?

“Ahh der er mange, men sm3a Tapas retter og bldmuslinger pa saltbund og ind i
ovnen er ogsa en favorit”.

Hvad ar din bedste bog du har laest? "Det er "Egalias detre” af Gerd Brantenberg.
Det er en bog hvor handlingen vender samfundet pa hovedet”.

Har du specielle ensker for fremtiden? "Jeg haber at dem omkring mig og jeg selv
har et godt helbred, og ellers har det godt”. "Og sa kunne jeg rigtig godt tenke
mig at hare Andrea Bocelli, italiensk tenor, synge i hans hjemland, og masrke den

rette italienske stemning”.

Ghita sluttede af med at sige, at hun er rigtig rigtig glad for at arbejde pa Stefans-
hjemmet. Jeg feler mig taget fantastisk godt imod af medarbejders, bebosre og
ikks mindst af Tapgruppen. Stefanshjemmet er et sted hvor der er orden | sager-
ne. Jeg faler mig godt hjemme her,

Ind imellem spergsmalene, blev der talt livligt henover bordet. Og vi foler os helt
sikre pd at Stefanshjemmet ikke "kun” har f3et nye afdelingsledere af profassion,
men ogsa afdelingsledere fuld at gode menneskelige egenskaber og kvaliteter,
som kan vaere med til at Stefanshjemmet ogsa fremover vil vaere et sted hver de
gode vaerdierne holdes i hasvd og udvikles.

Kurt Leth, Vagn



ANEMOMNEN

I re=kken af vores prasentationer af Stefanshjemmeats personaler, er vi denne gang

kommet til Havaglimt 1. sal.
1 E l Iﬂ “1

Jannie Munch Lund Marie-Louise Karatasi Marianne Frankenfeld Tina 5. Andersen
Ergoterapeut. Pe=dagoag. Peedagoag. Ergoterapeut.
Elisabeth Mouritsen Kirsten Meyer Hoe Gertrud Bundgaard Micole Thronicke
Social- og Feedagog Social- og Psykomotorisk
Sundhedsassistent. Sundhedsassistent. Terapeut.

Khaled M. Obeid Rikke Buhl Jensen Hanne Laursen Charlotte Niglsen
Social- og Ergoterapeut. Social- og Social- og
Sundhedsassistent Sundhedsassistent. Sundhedsassistent,
Sivajothy Thangarajah Rene B. Beldam Mia T. Arevad Saren Kristensen
Social- og Peedagogstuderende Pa=dagogstuderends Afdelingsleder

Sundhedshjzelper
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REDAKTIONEN ONSKER JER ALLE TILLYKKE MED DAGEN.

Sidste nyt fra Brugerradet:

Nyt fra ledelsen

Bente indleder med at fortzlle, at vi igennem de seneste 3 ar har sparet hvad der
svarer til 26 stillinger og at hvis man synes det kan meerkes rundt pa afdelingerne,
sa er det helt forstazligt og at hun er opmasrksom pa det.

Bestyrelsen for Stefanshjemmet er i dialog mad Aarhus Kommune,

Bente fortzeller, at vi har f3et afslag pa fondsansegningerne, men at vi i samarbejde
med arkitektfirmaet atter vil sege de to store fonde, Velux og Maersk

Pr. 1. januar er der blevet nedlagt 3 stillinger og der er blevat udskrevet ca. 20 bru-
gare aver 65 ar fra AC.

Bente opfordrer til, at de beboere under 65 ar pa Stefanshjemmet, der ikke pt. har
et dagtilbud, bruger AC, 53 vi kan fa udnyttet den ledige kapacitet.

Beboere over 65 3r har faet et samvaerstilbud p3 Stefanshjemmet 3 dage om ugen
efter AC s lukketid. Her bliver dar laest, spillet, set film mm.

stefanshjemmet fylder 90 ar d. 14. september i 3r og det skal fejres med en ordent-
lig fest. Bestyrelsen har i tankerne, at Kronprinsessen {protektor) kan inviteres til at
halde tale eller m3ske Socialministeren.

Fortsmattes side 10
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ANEMOMNEN

Sidste nyt fra Brugerradet:
Fortsat fra side 0

Endvidere vil det vaare fint, hvis ogs3 pressen kunne komme og deskke begivenhe-
den.
Bente opfordrer til, at Brugarrddet taenker videre om, hvordan festen kan afholdes.

Hans (kekken) har valgt 2t g3 pa pension og i den anledning vil han gerne holde
en afskedsfest | form af en grillfest for brugere cg beboers. Der skal ansattes en ny
| stedet for Hans | kakkenet.

Lars Vorre er tradt ud af ledergruppen og vil fremover bl.a. vasre beskaeftiget med
projektbeskrivelser, ansegninger om puljemidler til projekter, IT og meget andet.
Vi har i @jeblikket 2n bevilling pa en halv million til velfserdsteknologi og har en an-
segning pa vej om midler til etablering af nyt kaldesystem.

Endvidere arbejdes p3 at sege midler til hverdagsrehabilitering til beboere pa Ste-
fanshjemmet,

Der er blevet ansat to nye afdelingsledere, begge med en paadagogisk uddannsl-
se, Sogren, der er afdelingsleder for Hgl og Hg2 og Ghita, der er afdelingsleder for
St.1 sal.

Bente ger opmaerksom pa, at der skal afholdes valg til Brugerriddet i ar. Kurt stiller
spargsmalet om der fortsat skal vasre 2 rep. fra AC (+ suppleant) ?

Dette blev dreftet og der er 2nighed om, at det fremover er nok, at alle afdelinger ar
repraasenteret mad en fra hver afdeling.

P3 baggrund af disse tilkendegivelser lagges der op til en s=ndring af vedtagterne
for Brugerradet. Dette skal droftes p3 de enkelte afdelinger og vaere pd plads inden
der afholdes valg til Brugerrddet i maj.

Origntering om pensionistklubben. De beboere, der kommer giver udtryk for at de er
glade for det. Fra 1. marts bliver det medarbejdare fra St1, der afholder det om tirs-
dagen og medarbejdere fra St.st, der atholdar det om torsdagen.

Fra computergruppen er det et enske om hurtigere computere og Ipads. Lars fortael-
ler, at der er hurtigere computere pa vej — Morten skal lave en oversigt over, hvilke
der skal skiftas.

Generalt omkring indkeb i AC ger Bente opmazrksom pd, at AC har eget budget.

Ris/ros

Der er blevet klaget over, at computerrummet ofte er optaget af samme personer.
Bente ger opmaerksom pa, at alle rum i AC stir principielt til disposition for alle bru-
gerne under fornaden hensyntagen til hinanden. Der er klaget over larm fra ludospil
i Cafeomradet. Lars ger opmasrksom pd, at for en tid siden blev lavet sa=rligt stej-
deempende underlag til brug ved lude spil. Disse ma vare i AC et sted.
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ANEMONEN

Vidste du det?

Endnu engang 2ndring i AC og revideret karselsordning med Taxa.

Endnu engang slar vi hovedet imod kommunens sparekrav i AC. Denne gang er det
kravet om stop af Stefanshjemmets aktiviteter nar man nar alderen 65 ar.
Som faelge af denne reduktion, har alle eksterne brugers modtaget et brev fra Taxa

med zendringer af daglige afhentnings- og hjemkomsttider.
Af Kurt Leth

At Classic Race i ar allerede afholdes i maj maned. Det er i dagene 17, 18 og 19.
maj, at de gamle bilers hestekrasfter slippes los lige uden for Stefanshjemmets da-
re. Lebet ar i evrigt blevet nominerat af Dansk Automobil Sports Union og Dan-
marks Motor Union i kategorien “Arets Motorsport Event”. Her er hvad komiteen
skrev i nomineringen: “Man skulle ikke tro at et lille land som Danmark kunne huse
hele to klassiske leb af hey international standard, men ikke desto mindre kunne
man i 2012 opleve historisk race i landets to sterste byer, Kebenhavn og Arhus.
Classic Race Aarhus blev afviklet for kun tredje gang, men dat var umuligt at se,
hvis ikke man vidste det. Gennemfert professionelt og | de smukkest ta=nkelige om-
givelser ved Marselisborg, der naermest far tilskuerne til at fole sig hensat til be-
remte Goodwood | England. Her findes bl.a. "Goodloock Strest” og spaendende socia-
le events, mens diverse historiske racere dyster pa den kraevende bane. Overskud
fra arrangementat gar til en velgerende fond.”

At i maj maned er der valg til Brugerradet.

At Gudstjenesterne vender tilbage.
Kzre beboerel

Det er en glaede for min kollega, Erik Meller, cg jeg

at kunne skrive til jer, at vi nu vender tilbage p3
Stefanshjemmet for at holde gudstjeneste sammen med
jer.

Af praktiske grunde har det varet vanskeligt nogle 3r, men nu har Stefanshjemmet
fundet en lasning. Det bliver den tredje onsdag i maneden kl. 10.30.

Gudstjenestaen varer cirka 45 minutter. Organist og korsanger fra kirken kommer
og Hans Moselyst fra bestyrelsen vil vaere vores kordegn.

Den ferste gang er onsdag den 20. marts ved mig, dernasst onsdag den 17.april
ved mig og sa kemmer Erik Meller den 16. maj og den 19. juni.

I juli og september m3a vi desvasrre aflyse men der er lagt program helt frem til jul.
Julegudstjenesten bliver selvfelgelig i kirken, som vi plejer.

Vi haber at se mange af jer og glader os til at kemme tilbage for at vaere sammen
med jer om at fejre gudstjeneste. Datoerne kommer til at 5td | Anemonean.

Med venlig hilsen Flemming Baatz Kristensen, Sogneprasst
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STEFANSHJEMMETS PLAD

Kig ind pa Stefanshjemmets hjemmeside: www.stefanshjemmet.dhk

Foto: Der er kebt nye spil pd Strandvejen 1 sal, stor udgave af “3 pa
stribe” og en meget popular skydeskive - med bolde i stedet for pile.



