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Redaktionen har redaktionsmede hver tirsdag kl. 15.00 - 16.30. Her vil man kunne treffe os
pa kontoret, Havglimt stuen.

Redaktionen: Vagn Jensen,
Marlene Lassen Tapgruppen
Strandvejen stuen Frivilligkoordinator
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Redaktionen kan kontaktes ved at legge en besked ind 1 brevbakken ” Marlene Lassen Ane-
monen” pa kontoret Havglimt stuen. Du kan ogsa kontakte Marlene og Vagn pa Anemo-
nens e-mail, som er: anemonen@stefanshjemmet.dk - ligesom Vagn kan kontaktes over out-
look eller administrationsbygningen 1sal mandag — torsdag fra kl. 14.00.

Inge Lise Jensen,
Strandvejen stuen.

Brugerrddsmeade: d. 29. juni

Bestyrelsesmade: d. 26. september.

Ferie eller lukkedage i AC: 5. juni (2. Pinsedag)
17. juli - 6. august (Sommerferie) begge dage inkl.

Gudstjenester:
Onsdag d. 21 juni kl. 10.30
Onsdag d. 23. august kl. 17.00, grillfest afholdes efterfolgende.

Viser et billede fra Lysfesten, hvor lyset i treeerne lyste
tlot op. Se omtale andet sted 1 bladet.




Forstanderens hjorne
Musikeren Peter Viskinde og Sankt Hans

Den 23. juni er det Sankt Hans hvor vi igen i ar har et arrangement pa Stefanshjemmet.

Nir vi fejrer Sankt Hans gor vi det sammen med hele Europa. Det er midsommer og
den lengste dag pa aret. Det er en skon tid med midsommerens lyse og lune aftner. Der
er dog en lille frygt i midsommeren, nemlig morket. Morket er noget der er i os alle og
som meder os, men vi vil fastholde lyset. Det er en del af Sankt Hans at der teendes fak-
let, stearinlys og bal. Symbolet pa at brende den/det onde, - heksen. Lyset skal sejre.

Er der nogen grund til at breende hekse af i vores oplyste samfund. Ja, det er der i over-
tort betydning. Nar vi ser pa vores eget liv sa kommer vi til kort, vi gor ikke kun det gode
og det rigtige og traffer tit forkerte valg, Nogle gange bliver vores liv stekket pa grund af
egne handlinger eller valg af forkerte ord (eller andre forhold.)

Musikeren Peter Viskinde har maske forsegt at beskrive det med dette sangvers:

Fik staekket mine vinger

Nu der ild for fulde sejl.

Har pudset mine stovler og glemt hver en fejl
aftensolen stikker mig

I ojnene er der blar

Jeg vil rejse mig 1 aften

Finder klarsyn nar jeg gar
Han taler om, at der er ild for fulde sejl, - og han finder ogsa klarsyn nar han gar. Mon
ikke det er et godt budskab for os alle. Ild/lys for fulde sejl og sxtte heksen i os under

afbrending. Vi far klarsyn mens vi gar pa den vej.

Vi har inviteret Peter Viskinde og Trio til at give os en koncert. Mod talsterkt op, gerne
med parerende og venner. Det bliver en rigtic god Sankt Hans aften.

Hjertelig velkommen! Fredag d. 23. juni til pelser — sma bal — baltale — sang og koncert

Erik Morten Jensen
Forstander



PE Zzad @@ pa strandvejen stuen

Her i dette forar havde Strandvejen stuen en weekend der stod i Pizzaens tegn.

Vi lavede pizzaerne helt fra bunden af. Det vil sige at det gjorde Giilbahar, men vi var
med til at valge hvad der skulle pé af fyld. Det endte med rigtig mange flotte pizzaer, og
de smagte herre godt.

Efter middagen fik vi dessert. En masse lakker frugt skaret 1 forskellige skiver, bade,
stjerneforme osv. Det smagte ogsa rigtig godt.

Efter middagen spillede vi Trivial Pursuit, og her var der en meget klar vinder, Per. Han
kunne iser alt i Geografi. Han er vores” leksikon.

Det var en rigtig hyggelig dag.

Gentog succesen

Lordag d. 29. april gentog vi succesen med pizza, og denne gang var desserten lakre var-
me pandekager med is, jordbar, bananer og hjemmelavet chokoladesovs. Det smagte

himmelsk godt.
Venlig hilsen, Marlene

Foto: Dzkket op til den helt store pizza-fest.



Pizzafest fortsat:

Foto: Strandvejen stuens Trivial-konge Per. Og kongedesserten.



Lysfesten

Lidt om lysfesten.

Jeg synes det var en rigtig god aften. Selv om det regnede sa var der mange deltagere.
Lyset i treerne med de mange flotte farver var smukt at se pa, og bedst af det hele, nu
har vi lyset aret ud.

Vi medtes 1 Caféen, og vi gik pa en lang rakke ud gennem vores stier i haven, som 1
aftenens anledning var lyst op af levende lys. Vi gik med sma bade med lys i. Det var
de samme bade som blev brugt ved den store dbning af Aarhus som kulturhovedstad

2017. Det si flot ud.

Kokkenet havde lavet smd madbade med mange lekkerier, bl.a. var der laks, en lille fri-
kadelle og en staerk chilli, og til sidst dessertbade med brownies, kyskager og toppet
med en lille fladebolle.

Vi siger tusind tak til kekkenet for det flotte indslag,

Der var ogsa et rigtig godt jazzorkester, ”Aloft Quartet” der spillede, og de var bare go-
de, ret professionelle..

Vi havde en rigtig god aften, og der var mange deltagere, bl.a. en hel del naboer, som
jeg aldrig havde medt for. Det var helt rart at hilse pa dem.

Tak for en dejlig aften.

Venlig hilsen
Inge Lise Jensen, strandvejen st.




Lysfesten fortsat:

Kokkenet havde haft gang i fantasien og det kom der disse pragtfulde mad- og dessertbade
ud af. Det smagte fantastisk.

Treningskokkenet var lavet om til et mini jazzhouse, hvor der blev tryllet en masse dejlig
stemning frem af bandet, der spillede til lejligheden.

Lukas forstir altid at saette gang i smilet, og til @re for fotografen fik han lige alle med pa en
leg med desserten. Naboerne til Stefanshjemmet var ogsa inviteret med til festen og en del
tog imod tilbuddet. Det var dejligt at hilse pa dem.



Stefanshjemmet var del af projekt OK Z£LDREKONCERT.

OK Aldrekoncert, et samarbejde mellem troubadouren Jesper Braae Madsen og kekken-
kaeden OK Kgkkenrenovering. Projektet var kommet i stand for at ovennavnte onskede
at gore en gruppe oversete danskere glade med lidt hygge og god musik. Den mulighed tog
vi selvfelgelig imod med glede.

Vi kan selvfolgelig kun opfordre vores lesere til at laese lidt om OK Kokkenrenoverings
koncept. Det kan gores pa disse sider pa nettet:

www.okkr.dk samt pd facebook: https://m.facebook.com/okkraarhus/

Selve koncerten

Han, Jesper, var god til at fa alle med. I starten var der ikke modt sa mange frem til koncer-
ten, men senere kom der heldigvis flere til, og det var rigtig godt, for det var en dejlig ople-
velse.

Jesper var god til at synge populere sange, bl.a. Kim Larsen. Hans sange kan vi alle synge
med pa. Lidt Elvis var han ogsa god til, men ogsa zldre populxre sange som »Lille som-
mefugl” og ”Rede Mor” blev sunget pa allerbedste vis. Det var en rigtig dejlig oplevelse,
ham vil jeg rigtig gerne hore igen.

Kokkenet leverede dejlig ablekage til kaffen, tak for det.

Og selvfolgelig stor tak til Jesper Madsen og OK Kokkenrenovering for at give os en dejlig

aften.

Venlig hilsen, Inge Lise, Strandvejen st.

Foto: Troubadouren Jesper B. Madsen
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Foto: Dejlige billeder der forteller om en rigtig hyggelig aften.




Frivillige pa Stefanshjemmet ger virkelig en forskel

Stefanshjemmet har glaede af en masse fantastiske mennesker, som bruger en del af deres
tritid pad at vaere noget for Stefanshjemmet og dets beboere. Hver maned kan vi berette om
at nu har den og den faet en frivillig besogsven, eller nu har de og de vaeret og hjxlpe til
ved et af vores arrangementer. Hver gang vi har et storre arrangement, som Sankt Hans,
Mortens aften, bagerkor og lign., sa er der frivillige der tilbyder deres fritid som frivillige
for Stefanshjemmet. Alt sammen er med til at gore livet lidt lysere pa Stefanshjemmet. Det
er der mange der er jer kare frivillige stort taknemmelige for. I sidste nummer kunne vi
skrive lidt om pianisten, Line som kommer og spiller pa Stefanshjemmet en gang om ma-
neden plus lidt ekstra ved behov.

Et strejf af Chile

Denne gang kan vi skrive lidt om en ung mand fra Chile, Hernan Cristobal. Han er pa rejse
rundt i Europa, og har tilbudt sig som frivillig hjeelp mange steder, bl.a. pa bernehjem hvor
han forsegte at give dem lidt gleede gennem hans guitarspil. Da han kom til Danmark log-
gede han sig ind pa frivilligijob.dk og leste bl.a. Stefanshjemmets opslag om muligheden for
at veere frivillig, og kontaktede os. Han gjorde opmarksom pa at han ikke var prof til at
spille, og slet ikke til at synge, men at han spillede med hjertet og hdbede at han kunne give
lidt gleede gennem musikken. Personligt synes jeg at han var langt bedre end han selv hav-
de givet udtryk for. Det blev til 2 samvars-optredener, og 2 gange underholdt han til fre-
dagscaféen. Tak til Cristobal og vi ensker ham al mulig godt med videre pa hans rejse.
Medarbejderne havde kombineret hans besog med at fortalle lidt om Chile, og samtidig
servere lidt sydamerikanske retter.

Her er f.eks. Hvad Nikolaj fra BT skrev efter en af arrangementerne med Cristobal 1 fre-
dagscaféen; ”’Vi havde besog af Cristobal, som spillede noget godt musik.” ”” Vi havde
utrolig god stemning og rigtig mange medte frem for at hore ham, og vi her 1 BT synes at
det var en rigtig stor succes”. Herunder og pa bagsiden lidt fotos fra arrangementerne med
Cristobal.

Foto: Cristobal fra Chile og hygge ved en samvarsaften med ham som guitarist.



P&ske(fr okost pa Strandvejen stuen

Paskedag holdt vi en lille Paskefrokost. Vi fik et lille Stjerneskud og en fiskefilet, som var
hjemmepaneret og smagte rigtig godt. Vi fik ogsa noget rigtic godt paleg, og til sidst fik vi
kage og forskellig slik. _ \

Det er bare sa dejligt nar der sidan gores noget ud af hoj deme. (Y

Venlig hilsen, Inge Lise, Strandvejen st.

Terrassen blev udvidet

Sandie og jeg havde sogt bestyrelsen om hjxlp til at fa udvidet vores terrasse. Det har varet
tiltreengt, da det har vaeret svaert at komme rundt med vores store el-korestole. S vi blev
selvfolgelig meget glade da bestyrelsen handlede sa hurtigt pa vores onske, og at det allerede
er sket. Nu haber vi pa en masse sol og varme sa vi rigtig kan komme ud og nyde den ”nye”
terrasse.

Vi har ogsa faet lovning pa at springvandet bliver repareret, sa nu er der slet ingen undskyld-
ning for ikke at komme ud og nyde vores dejlige have.

Venlig hilsen, Inge lise, Strandvejen st.
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Foto: Udvidelsen af terrassen skabte glade hos Inge Lise og Strandevejen stuen.



Stefanshjemmets blad

Kig ind pé Stefanshjemmets hjemmeside: |
www.stefanshjemmet.dk

En frivillig fra Chile stemplede ind pa Stefanshjemmet
(Se tekst pa side 10)

Tak til Nikolaj, BT for de gode stemningsbilleder



