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Flemming Jensen
Freelance reporter
AC

Svenne Jensen
Tapgruppen
Frivilligkoordinator

I redaktionen af  dette nummer var bl.a.:

Inge Lise Jensen
Freelance reporter
Strandvejen stuen

Redaktionen kan kontaktes over mail på: anemonen@stefanshjemmet.dk, eller ved at tage
direkte kontakt til en fra redaktionen. Du kan også kontakte Svenne over Outlook, eller på
1. sal af  administrationsbygningen mandag - torsdag fra kl. 14.30

Deadline for næste nummer af Anemonen er d. 15. November 2026

Forsidefotoet:
Birgitte og frivillige Alberte viser det flotte resultat frem efter 2 timers blomsterbinding.
Se mere tekst og fotos fra kurset inde i bladet side 9.

Aktuelle datoer i efteråret 2026

Sanne Kjems
Beboer og kunstner.
Deler digte, malerier
og andet kreativt
med Anemonen.

Bestyrelsesmøde: d. 14. september
Brugerrådsmøde: d. 15. september.
Ferie eller lukkedage i AC: tirsdag d. 10. november holder AC lukket i dagtimerne, men
åbent i aftentimerne hvor der holdes Mortens aften fest.

Gudstjenester: flg. onsdage kl. 16.00 i aktivitetslokalerne:
d. 16. september, d. 21. oktober og d. 18. november
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Sommeren er ved at gå på hæld, om end solen og varmen stadig luner os
indimellem. Vandet, haven og skoven står som vores nærmeste naboer og
byder sig til. Vi kan kun være taknemmelige for de omgivelser, vi har på
Stefanshjemmet.

Denne sommer måtte vi holde lidt igen ift. økonomien for at få det hele til
at hænge sammen. Vi vil gerne sige tak til jer beboere for at have været med til at alting er
forløbet bedst muligt. Det er vores indtryk, at I har fundet gode løsninger til glæde for alle.
Heldigvis er sommerens nedjustering nu slut og vi er tilbage i normal gænge. Det kan vi kun
glæde os over.

Sommeren bød i år på udflugter, hvor I i afdelingerne fik mulighed for at planlægge ture ud
af  huset efter, hvad I havde lyst til og kunne blive enige om.
Her kommer et lille udpluk af, hvilke oplevelser, der er nogen beboere, der har haft i afdelin-
gerne:

Det var bl.a. en tur til fængslet i Horsens. Det var en god og spændende oplevelse – turen
blev ekstra spændende, da en kørestol tippede, men heldigvis skete der ikke større skade.
Man må bare konstatere, at fængslet nok ikke har været særlig kørestolsegnet, mens der har
været indsatte.

En anden tur gik til Kattegatcenteret kombineret med frokost hos en pårørende, der bor i
nærheden. En tur gik til Aros for at se den nye Dome kombineret med en udsøgt frokost.

Der var lange ture med afslappende samvær til havnen med mulighed for at få fantastisk is
samt gode snakke og god tid.

Nogen havde en dejlig tur til Aqua i Silkeborg, mens andre havde en god oplevelse i Møn-
sted Kalkgruber. Der kan findes billeder fra nogle af  turene heri bladet.

En enkelt afdeling har sine udflugter til gode. Det er jo dejligt at have noget at glæde sig til.
Alt i alt er tilbagemeldingerne, at det har været dejligt at være afsted på ture sammen. Det
kan jo være, det er noget, vi har lyst til at prioritere at gøre en gang imellem.

Den 31.8. afholdt vi pårørende aften med deltagelse af  mange beboere og 8 pårørende. Tak
til alle jer, der deltog. Formålet og temaet for aftenen var, hvordan Stefanshjemmet kan sam-
arbejde bedst muligt med de pårørende, så kendskabet til hinanden øges til glæde og gavn
for os alle – både beboere, pårørende og medarbejdere.

Samtidig skulle der stemmes om, hvorvidt det nuværende borger- pårørenderåd skulle ned-
lægges og overgå til en anden form. Forslaget blev stillet af  det nuværende brugerråd, fordi
det har være svært at få rådet til at leve i virkeligheden.

Det blev vedtaget med 16 stemmer for og 2 imod, at nedlægge rådet og i stedet lave et årligt
arrangement for og med pårørende på en anden måde.

Forstanderens hjør�e
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Over kaffen blev der drøftet forskellige former for arrangementer, der strakte sig fra tema-
foredrag, over praktiske havearrangementer til årstidskomsammener. Der var mange gode
forslag, som vi arbejder videre med. Vi glæder os til at afprøve nye modeller for dette vigtige
arbejde.

Til slut vil vi ønske jer en god sensommer. Nu er regnen kommet –
og det trænger vi til. Vi håber, solen også finder vej til os indimellem.

Mange hilsner
Mille og Tina
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3 sommerudflugter
Vi har ikke været på ferie i år pga. af  besparelser, men i stedet har der været
arrangeret 3 sommerudflugter, som vi selv var med til at vælge.

Den ene tur var til Aqua Silkeborg, den anden var til Mønsted Kalkgruber
og den 3 var en længere tur til Givskud Løvepark.

Jeg var med på turen til Givskud Løvepark. Det var en længere og fantastisk god tur, hvor
vi kørte rundt inde i Løveparken og kunne se løverne ligge eller gå rundt på tæt hold.

Vi kørte i vores nye bus, der kører på el. Den kører rigtig godt. Sådanne ture ville jeg øn-
ske der var flere af. Det er altid dejligt at få så gode oplevelser.

Venlig hilsen Inge Lise, Strandvejen stuen

Foto. Inge Lise kigger på løver fra bussen

Foto. Per, Heidi og Marlene i Kalkgruberne. Foto. Heidi og Dorota uden for Kalkgruberne

Foto. Løver i det fri.
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Sikke en fest. Der blev måske sat varmerekord for en sankthansfest på Stefanshjemmet.
Aftenen var i hvert fald både varm og rar at være en del af.

Det var forstanderne Mille og Tinas debut som værter for Sankthansfesten. Det gjorde de
med samme hjertevarme måde som de har indtaget rollerne som forstandere på. Båltalen
havde de lavet sammen, og genialt at et af  punkterne var ordet taknemlighed, for det er
virkelig et ord der er rammende og vigtigt at hylde på mange måder. I øvrigt, da jeg var hel-
dig at overvære fællesmødet med formand Jens Maibom, hvor han og I kunne løfte sløret
for at I havde sagt ja til at blive sidestillede forstandere. Der blev rummet præcis fyldt med
taknemlighed for at I valgte at tage ledelsen på Stefanshjemmet.

Smuk og varm Sankthansfest 2026
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De frivillige mødte endnu en gang talstærkt op, og forkælede os. Hjælp til at vaske stole og
borde, gøre klar til fest med grillpølser i grillhytten, og servicere Stefanshjemmets beboere
med de største smil. Her kommer betydningen af  Tina og Milles valg af  ordet
”taknemlighed” også til sin ret. Tak kære frivillige.

Ude i haven kunne man se, at rigtig mange havde fundet sommerhattene frem. Og ja jeg er
med på at det er for at beskytte mod for meget sol, men jeg synes også at det oser af  hygge
og idyl når f.eks. Panama hattene fylder i landskabet.

Der blev virkelig sommerhygget i haven. Der var skygge under træerne, og havens mange
skønne kroge og rum var i brug og fyldt med midsommerstemning. Der var også besøg fra
tidligere forstander Erik og hans kone Kirsten. Det glædede mange af  os, og der var gen-
synsglæde mange steder i haven.

Der var fællessange, og forstander Tina og hendes datter Johanne var søde at synge for ved
sangene. Mange siger at Midsommersangen kan være svær at synge, men det blev da modbe-
vist på flotteste vis den aften.
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Jon & Sonni stod for underholdningen på scenen
Jon og Sonni, som tidligere har besøgt Stefanshjemmet, sammen med de øvrige medlem-
mer af  bandet ”The Mumes” underholdt os med de bedste sommersange og hits som man-
ge af  os er vokset op med, så er fantastisk valg til aftenen. Jon & Sonni som er en duo fra
Aarhus, gav den virkelig gas på scenen på trods af  at solen stod skarpt mod scenen. Sange
fra Gnags, Shubidua, Johnny Madsen, kim Larsen, John Mogensen og flere blev leveret på
bedste måde af  Jon & Sonni.

Foto. Jon og Sonni stod for underholdningen.

Bålet
Selv om brandmyndighederne havde bedt os om at nøjes med et stort bål fad, som Sankt-
hans bål i år, så var bålet stadig smukt og gav fuldstændig følelsen af  midsommer, varme
og idyllisk hygge som Sankthans præcis kan.

Mange tak til Jørgen (også frivillig) for alle de flotte fotos fra aftenen. /Svenne
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I september udstiller Dorte Tilma og Luise Faurholt. Dorte udstiller fotografier af  installati-
oner og vægophæng i naturmaterialer. Luise udstiller oliemalerier. I oktober udstiller foto-
klubben ”Begivenheder i Danmark 2025”.

Gallerigangen

Blomsterbinding efterår 2026

Foto. Anette og underviseren Maria. Foto. Charlotte og frivillige Solveig

Kære læser. Kender du en der har lyst til at udstille nogle kunstværker på vores Gallerigang,
så er du meget velkommen til at kontakte Karen Nissen, eller Tina S. Andersen.

Karen som er koordinator på Gallerigangen: karen_nissen@hotmail.com
Tina S. Andersen på: atis@aarhus.dk

Foto. Udstillet af Dorte Tilma Foto. Udstillet af Luise Faurholt

Blomsterbinding er skudt i gang med et festfyrværkeri af  forskellige blomster, bær og farver.

Der var både gamle og nye deltagere og hjælpere. Vi kan kun gentage hvor glade og taknem-
lige vi er for den smukke hjælp fra frivillige. Det gør for det første at kurserne kan laves, men
med det skønne humør i samtidig møder op med løftes det jo op på et fantastisk niveau.

Og Maria (underviseren) er jo bare genial til at afholde kurserne.
Maria fyldte år i dag, og hun havde lækre flødeboller med, tillykke Maria.
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Michael vil endnu en gang forkæle os lidt med vittigheder og gåder.

Nu hvor vi endelig bevæger os hen imod rimelig ligestilling, og fortællinger om
kvinder og mænd, piger og drenge ligestilles, så har vi rettet lidt i vittighederne.
Og det bliver de faktisk ikke mindre sjove af.

2 venner sidder og snakker sammen.

Hvilken bog har betydet mest for dig i dit liv?

”Det er min kones bankbog”

En pige spørger sin mor. ”Hvorfor er en brandbil rød?”

Det kunne hun ikke lige komme med et hurtigt svar på, så hun vælger at svare
med en sød lille hvid løgn. ”Det er fordi en brandbil har 2 forlygter og fordi vo-
res nye dronning hedder Mary, og Mary er navnet på Rasmus Klumps skib, og
under et skib svømmer der fisk, og fisk har finner, og finnerne bor ved siden af
russerne, og russerne er røde. Derfor er brandbiler røde”

Hørt i AC vist nok fra Morten

En kvinde og en mand skal giftes. Inde i kirken ser brudgommen ud af  øjenkro-
gen, at bruden har en golftaske på ryggen. Brudgommen spørger bruden un-
drende; ”hvorfor har du taget dit golfudstyr med?”

Bruden svarer ”fordi det her kan vel ikke tage så lang tid?”

Tina i køkkenet fortalte mig denne.

”Alle børnene var god til at skyde på mål.

Undtagen Tina, for hun ramte ved siden af ”

Hilsen Michael, Strandvejen 1

DET SJOVE VINDUE, AF MICHAEL, STRANDVEJEN 1. SAL





Stefanshjemmets blad
Kig ind på Stefanshjemmets hjemmeside:

www.stefanshjemmet.dk

Sommerfest
og havegudstjeneste

Som altid startede sommerfesten med at der blev holdt en lille havegudstjeneste.. Pga. regn
holdt vi have-gudstjenesten indendørs. I år måtte præsten Daniel melde afbud, og en anden
præst, Morten afløste på bedste vis. Morten holdt en lille mini prædiken undervejs, og ellers
sang vi forskellige sange, som vi selv valgte. Præsten havde personale med til at spille på
flyglet og synge med. Der var 2 elever med, som fortalte lidt om hvorfor de gerne vil være
præster.
Alt imens sørgede et godt og rutineret frivilligteam for at stille an, grille så vi kunne få en
dejlig sommerfest. Eneste minus var selvfølgelig at vi ikke kunne være ude i haven. Måske
skulle vi overveje om det kunne holdes i juni i stedet for august?

Venlig hilsen Inge Lise, Strandvejen st. og Svenne

Foto. Flot fremmøde til have-gudstjenesten. Foto. Sognepræst Morten Aagaard.

Foto:  Frivilligteamet stod klar med pølser og frikadeller.


